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FURIOSES SOLO ZU ZWEIT, IN VERGEBLICHER
EINSAMKEIT

Grandiose Premiere fiir ,,Solo“, ein Projekt von Lucie Dordoigne und Anais Durand-
Mauptit im Theater der Stadt Aalen

Aalen. Das Gewitter drohnt und blitzt, berstende Biume, Weltuntergangsstimmung.
Ein Bar kriecht aus dem Hintergrund, stochert im Abfallhaufen unter der Mikrowelle. Der Bér
legt sich rdkelnd zur Ruhe, aus dem wattigen Fell entpuppt sich eine Frau, Lucie, Protagonistin des
Solo-Stiickes.

In der ersten Szene macht sie es sich bequem in einer kargen Wohnung, sortiert, rdumt auf, liebkost
die Zimmerpflanze, die das Gewitter vom schmalen Regal gefegt hat. Eine menschengrofie Katze
schleicht durch das Zimmer, nimmt Kontakt in Katzenart mit Lucie auf, wird bald genervt wegge-
schickt.

Lucie duscht und nimmt dabei sexuellen Kontakt mit sich selbst auf. Sie schreit den Orgasmus uner-
hort in die Welt und alsbald ist Lucie mit ihrem kunstvoll gewordenen Gesang allein, das Echo ver-
siegt, Lucie stof3t sich suchend das Kinn blutig an der Begrenzung ihrer kleinen Welt. Mit ihren
Schuldgefiihlen nach dem Sex ist sie wieder allein, illustrierte Einsamkeit mit elektronisch klagender
Stimme und Feuerwerk.

Symbolik und ikonische Kraft

So geht es weiter: Szenen voller Symbolik und ikonischer Kraft. Lucie prapariert sich fiir die Auflen-
welt, in der Disco briiskiert sie einen Annidherungsversuch. Lucie beschreit singend ihren Frust. Das
andere Wesen, die grofie schwarzer Katze, tanzt und wird mahlich zur Partnerin, kiimmert sich um die
kranke Lucie, empathischer Sozialkontakt, singt vom Keyboard aus hinter der erratisch taumelnden
Lucie her: ,,Bleib doch hier®.

Lucie kommt aus dem nachsten Untergangsgewitter mit einem blauen Heiligenschein zuriick, aber
auch dessen Farbe wirkt nicht gegen die Grundeinsamkeit.

Die Szenen weiten den Horizont, Orientierung und Sinnhaftigkeit werden durch skurrile, intensive,
beklemmende, rithrende Bilder befragt. Panikattacken, depressive Abstiirze, suizidale Krisen struktu-
rieren das Drama, das ein psychodelisches Panorama ist.

Am Ende Einheit in Einsamkeit

Zuletzt schleppt sich Lucie, vom Alter in die Geschlechtslosigkeit maskiert, auf dem gleichen Weg wie
anfangs der Bér in die Szene. Das alter ego, die Katze lockt zum Tanze. Die beiden Figuren nihern sich,
Lucie strafft sich zum Pas de deux, das Paar wird zur Einheit in Einsamkeit.



Das Stiick iiber Einsamkeit und selbstwirksame Vergeblichkeit geht anderthalb Stunden lang iiber die
multiple Biithne.

Die gezeigten und insinuierten Bilder werden mit formidabler Professionalitdt und hypnotischer Kraft
entwickelt. Grofle korperliche Prasenz, Spielkunst vom Feinsten, opulente Vielfalt der Ideen und einige
humorigen Details, starke Musik, perfekte Ausstattung der Biihne, beste Lichtfiihrung, feinsinnige
Kostiime - grof8artiges Theater, anders und wie eine eigenstindige Kunstform, diesseits des absurden
Universums.

Das sehr erlebenswerte Stiick ist zu sehen am Samstag, 15. Marz, und am Sonntag, 16.3., sowie am Wo-
chenende 22. und 23. Midrz im Theatersaal des Kulturbahnhofes Aalen, samstags um 20, sonntags um
19 Uhr. Regie, Text und Spiel: Lucie Dor(doigne) und Anais Durand-Mauptit; Dramaturgie: Tina
Briiggemann; Regieassistenz: Annaisa Hornung.
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»ALL BY MYSELF*: EINBLICKE IN DIE EINSAMKEIT

Das Duo Labande Dordur feiert Urauffiihrung von ,Solo“ am Theater der Stadt. In beein-
druckenden Bildern zeigen die Kiinstlerinnen verschiedenste Facetten von Einsamkeit.

Aalen. Eindrucksvolle Urauffiihrung von ,,Solo“ am Theater der Stadt Aalen zum
Thema Einsamkeit findet zu zweit statt: Das franzosisch-deutsche Duo Labande
Dordur feierte am 8. Miarz die Urauffiihrung seiner neuen Produktion ,,Solo“ am Theater der
Stadt Aalen. In beeindruckenden Bildern zeigen die beiden Kiinstlerinnen Lucie Dordoigne und Anais
Durand-Mauptit, verschiedenste Facetten von Einsambkeit.

»Eine Frau, ihre Katze, ihre Wohnung. Das war’s,” wird per Video auf eine Wohnungswand projiziert.
Was in diesem Moment fiir Lacher im Publikum sorgt, ist jedoch die perfekte Beschreibung der ersten
Hailfte des insgesamt gut anderthalbstiindigen Theaterprojekts: Protagonistin Lucie (Lucie Dordoigne)
versteckt sich vor der Welt, dem Gewitter draufien und dem Chaos in ihrer Wohnung - hauptsachlich
bestehend aus Take-Away-Verpackungen — in einer riesigen Bettdecke (Kostiim: Hilke Fomferra),
spielt mit den Flusen ihres Teppichs, hilt ihre Zimmerpflanze. Immer mit dabei ist ihre schwarze Katze
(Anais Durand-Mauptit).

Auch wenn sie zwischendurch weggeschickt wird, beispielsweise als die Protagonistin beschlief3t, mit-
tels Staubsauger und Crunches wieder mehr Ordnung in ihr Leben zu bringen, findet diese immer
wieder einen Weg zuriick, begleitet Lucie sogar wihrend ihrer Karaokesession von Céline Dions ,,All
by myself* auf dem Keyboard. Lucies Clubbesuch wird zum Desaster und selbst in der virtuellen
Gaming-Welt ist sie einsam.

Dieses Gefiihl zeigt Labande Dordur fast ohne Worte und nur durch die Kraft der Bilder sowie das
feine Schauspiel von Lucie Dordoigne. Das Publikum wird durch die verschiedenen und ansprechen-
den Lichtstimmungen ebenso wie die Soundatmosphire, mal kaum merklich unter das Geschehen auf
der Biihne gelegt, mal die gesamte Tribiine zum Beben bringend (Sound: Simon Péneau) in das Ge-
schehen hineingezogen, fiihlt mit, insbesondere wenn Lucie in Puppenform am Abgrund steht. Wenn
Einsamkeit nicht mehr nur ein Gefiihl ist, sondern unaushaltbar ist, sich Depressionen und Suizidge-
danken daraus entwickeln.

Die zweite Halfte des Theaterprojekts wird abstrakter, die Einsamkeit selbst kommt zur Sprache, Me-
thoden gegen die Einsamkeit werden ausprobiert und am Ende steht Lucie im hohen Alter da und be-
gibt sich nun freiwillig in die Arme der — nun lichelnden - Einsamkeit, wie in der einer guten Freun-

din.

»Sometimes, the stage can be a lonely place, heifit es an einer Stelle. Dass dem bei ,,Solo® nicht immer
so war, zeigt ein Abspann, der das Publikum sich nach den eindringlichen Einsamkeits-Bildern wieder
geborgen fiihlen ldsst. Anais und Lucie bedanken sich bei allen Menschen, die an dem Projekt mitwirk-



ten und zeigen damit, wie ihr Stiick {iber Einsamkeit Menschen zusammengebracht hat. Und dass ein
erster Schritt aus der Einsamkeit heraus sein kann, diese zur Sprache — und auf die Bithne - zu bringen.

»50lo“ ist noch insgesamt viermal im KUBAA zu sehen: 15. und 16. sowie 22. und 23. Mérz. Weitere
Informationen und Tickets gibt es unter www.theateraalen.de.an



