MOMO

von Michael Ende
mit Liedern von Ralf Merten

fir Menschen ab 6 Jahren

Begleitmaterial fiir Pidagog*innen

zur Vor- und Nachbereitung der Inszenierung
am Theater der Stadt Aalen

Spielzeit 2024/2025




INHALTSVERZEICHNIS

AN S o

VOIWOTIT ceiiiintntiiiiinnnteeiiiinnteeinnninteeessitnseesssssnseeesssssssssssssssssasssssssnsassssssnns 3
BeSEIZUNG uuttitiiiiiiiiiiiiiititeccccniienecnneeee s s e s e s ssssaes 4
Stickzusammenfasstung .o.ceeneiieiiniinininiiiiiieeeeseenene 6
Interview mit der Regie Tonio Kleinknecht.....couieniensiensinniensninsninneennenns 7
Uber Michael ENAE weueeveereeievnseneeunenissnsensessesssssessesssessssssessssssssssssssssssssoses 9
Themenbezogenes Material.....cuiiiiiiniensiinniinnienieninieniiemenee. 10
6.1 Die Geschichte der URIzeit .uuivuienienniinniinnieniinnienieninnieiennenee. 10
6.2 Zeitmessung im AIertuUM...iciuieeieeniieniiennieeiieiiemiemsenemee. 12
6.3 Fragen zur Uhrmacherei .uueuieveeieninnienieninninieninienienienenieniennnens 14
6.4 Zeitverschwendung ....ceienienienieninniinienieeieieeeesiessesesseseens 15
6.5 Fragen zur direkten Nachbereitung.....ccueuvievenviensieninsieniieninnieniiennnens 17
Theaterpadagogische Spiele.....coeniinieniininsieniinniinieninnienieninienienienene 18
7.1 Ja-NEIN-MOIMIO cevuetreereererereeeseerecsoccsecsecssecssessssssssssessssssssssessssssssssessssses 18
7.2 Bewegungsspiel Amphitheater-Momo .....cueeeveecisecnseciseecssnecssecesnees 18
7.3 Gerausche MEIMO w.uueevrernnisressnensnessnessnessnessnesssesssnessassssnessnsssnessssossns 19
Mein erster Theaterbesuch...oeiiiinienninnvinrennniniinienneneinennennen. 20




1. VORWORT

»1ch lass mir meine Zeit nicht wegnehmen.

Michael Endes Geschichte von Momo, dem Kind, das den Menschen die gestohlene
Zeit zuriickbrachte, ist ein Roman. Ohne Altersangabe. Seit seinem Erscheinen am 1.
September 1973 wird Momo kontinuierlich gelesen - von mittlerweile mehr als zwolf

Millionen Menschen in aller Welt.

Fir Momo spielt es keine Rolle, wie alt jemand ist, welcher Beruf ausgetibt wird oder
wie reich im Sinne des Kapitals jemand ist. Bei ihr ist jeder willkommen - man

bendtigt nur eine Handvoll unbezahlbarer Zeit.

Die Menschen lieben Momo und besuchen sie regelmafliig. Doch mit der
einhergehenden Wirtschaftlichkeit, welche von den grauen Herren angetrieben wird,
bleibt der Besuch bald aus und Momo macht sich auf die Reise ihre Freunde zu
befreien. Denn mit Freund*innen spielen und Geschichten erzahlen ist unersetzbar. So
verspricht auch heute die kiinstliche Intelligenz mehr Effizienz und Wirtschaftlichkeit
fir Unternehmen und Privatpersonen. Doch wichst mit der einhergehenden

Okonomisierung auch die Zufriedenheit der Menschen?

Gerade heute in der Zeit der vierten industriellen Revolution scheint die Sehnsucht

nach Begegnung, Austausch, Nihe und Zartlichkeit grofer zu sein als jemals zuvor.

Vielleicht kann uns die Geschichte von Momo daran erinnern, was wirklich wesentlich

fir uns ist - namlich sich Zeit fiireinander zu nehmen.

Um tber Momo zu sprechen und den Vorstellungsbesuch vor- bzw. nachzubereiten,
haben wir fir Sie Material zusammengestellt. Wir freuen uns, wenn Ihnen diese

Anregungen helfen und wiirden uns auch tiber ein Feedback freuen.

Mit freundlichen Griifien

Ihr Spielraumteam
Alexandra Michaela Maria Stolzl
Julius Max Ferstl, Ella Elia Anschein und Fabian Eberhardt
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3. STUCKZUSAMMENFASSUNG

Am Rande der Stadt in einem alten Amphitheater lebt Momo. Sie besitzt nicht viel, hat
keine Eltern und weifl nicht, wie alt sie ist, doch sie hat Zeit. Allen Menschen, die sie
besuchen, hort sie zu. Allein dadurch kann sie trosten, Streit schlichten und ihren
Freunden, dem Fremdenfiihrer Gigi oder dem Straflenkehrer Beppo, das Gefiihl geben,

ihren rechten Platz in der Welt zu haben.

Doch plotzlich horen die Menschen auf, Momo zu besuchen. Die Grauen Herren der
Zeitsparkasse haben angefangen, den Menschen in der Stadt ihre Zeit abzuringen.
Jeder und jede will nun Zeit sparen. Die kleine Momo scheint die Einzige zu sein, die
sich gegen die Zeit-Diebe zur Wehr setzen kann. Gemeinsam mit der Schildkrote
Kassiopeia und dem Hiiter der Zeit, Meister Hora, stellt sie sich der schwierigen

Aufgabe, die Menschen von den Grauen Herren zu befreien.

Michael Endes ,seltsame Geschichte von den Zeit-Dieben und von dem Kind, das den
Menschen die gestohlene Zeit zuriickbrachte” ist 1973 erschienen. Lange vor dem
Aufkommen von Mobiltelefonen und Internet schildert Ende in seinem Mairchen-
Roman eine Gesellschaft, die von Zeitnot, Gehetztheit und dem Zwang stindiger
Selbstoptimierung bestimmt wird und die nur durch die Kraft zwischenmenschlicher
Begegnung geheilt werden kann. Damals wie heute sind Kinder und Erwachsene
gleichermafien beriihrt von Momos Gutherzigkeit — und von der Idee, dass wir alle uns
fir ein Leben ohne Konsumzwang und unauthorliche Beschleunigung entscheiden

konnen, wenn wir nur wollen.




4. INTERVIEW MIT DER REGIE TONIO
KLEINKNECHT

1. Was mochtest du mit Momo erzihlen?
Momo habe ich selbst mit 10 Jahren gelesen und schon damals war ich beeindruckt

wie, das Médchen ohne Eltern durch blofies Zuhoren die Menschen zusammenbringt,
Konflikte 16st und Freundschaften befordert. Und es ist ein tolles Stiick, dariiber was
fir ein kostbares Gut unsere Lebenszeit ist und wie wenig Materielles wir brauchen,
um Dank unserer Fantasie gliicklich zu sein. Und Momo ist an einem Ort zu Hause,
der auch heute noch fir direkte, unmittelbare, zweckfreie Begegnung steht: dem
Theater.

2. Warum hast du dich beim Biihnenbild auch fiir Videoprojektionen
entschieden?

Die Mischung aus Videoprojektion und realem Biihnenbild ermdglicht schnelle

Uberginge ohne grofle Umbauten. Und wir holen die Kinder da ab, wo sie zu Hause

sind: in der Welt der Bilder. Die Videoprojektionen, die ja keine schnell geschnittenen

Filme sind, sondern mehr einzelne Bilder, die sich sehr langsam verandern, beférdern

auch vielfiltig und modern die fantastische Ebene der Geschichte.




3. Welche Herausforderungen sind dir im Probenprozess begegnet?
Aufgrund diverser anderer Termine konnten wir nicht chronologisch proben.

Ansonsten macht es riesigen Spaf$ mit den Schauspieler*Innen, die Figuren und die
Geschichte zu entwickeln und mit Marco Kreuzer (Video), Birgit Barth (Kostiim) und
der Technik (Bauten, Licht und Ton) magische Bilder fiir die Szenen zu erfinden. Das
ist immer Herausforderung und Gliick: so viele Ebenen der kiinstlerischen und

handwerklichen Arbeit zusammen zu bringen.

4. Welche Entwicklung vollzieht Momo im Verlauf des Theaterstiickes?
Momo findet heraus, dass ihre Freunde sich verindern und durch die Zeitdiebe das
verlieren, was das Wichtigste ist: ihre Lebensfreude. Dank Kassiopeia und Meister
Hora findet sie die Kraft, das Bose zu tberwinden. Dabei ist Momo zwar ein

besonderes Kind, aber keine Superheldin.

5. Welche Botschaft mochtest du den Zuschauer*innen mit auf dem Weg
geben?

Ein Theatererlebnis hat nie nur eine Botschaft. Es gibt immer einen Freiraum fiir die

eigene Interpretation. Theater stellt vielmehr Fragen: nehmen wir uns geniigend Zeit

fureinander? Wie viel materielle Sicherheit brauchen wir, um gliicklich zu sein? Und

was gibt uns emotionale Sicherheit? Wenn Momo anregt, dariiber nachzudenken und

das eine oder andere zu hinterfragen oder gar zu dndern, haben wir alle viel gewonnen.




5. UBER MICHAEL ENDE

Michael Ende, geboren am 12. November 1929 in Garmisch-Partenkirchen,
Deutschland, und gestorben am 28. August 1995, war ein deutscher Schriftsteller,
dessen Werke die Fantasyliteratur nachhaltig geprigt haben. Besonders bekannt wurde
er durch seine Kinder- und Jugendbiicher, darunter die internationalen Bestseller "Die
unendliche Geschichte” und "Momo". Ende wuchs in einer kiinstlerisch geprigten
Familie auf; sein Vater war ein bekannter surrealistischer Maler. Diese kreative
Umgebung beeinflusste seine literarischen Visionen mafigeblich. Nach dem Zweiten
Weltkrieg begann er ein Studium der Malerei und Schauspielerei, bevor er sich
vollstindig dem Schreiben zuwandte. Seine Biicher zeichnen sich durch tiefe
philosophische und gesellschaftskritische Themen aus, verpackt in packenden,
phantastischen Erzahlungen, die sowohl Kinder als auch Erwachsene ansprechen.
Ende war ein Meister darin, komplexe Themen wie Zeit, T'od, Identitit und die Suche
nach Wahrheit in zugingliche Geschichten zu verwandeln, die héufig eine starke

moralische oder lehrreiche Komponente enthalten.

(Vgl. https://www.lesering.de/id/4914359/Momo/)



https://www.lesering.de/id/4914359/Momo/

6. THEMENBEZOGENES MATERIAL

6.1 DIE GESCHICHTE DER UHRZEIT

Sie dominiert unseren ganzen Tag und macht die moderne Zivilisation erst
moglich: Die prazise Uhrzeit. Aber wer hat die Uhrzeit eigentlich erfunden?

Stellen wir uns fiir einen Moment vor, es gidbe keine Uhren. Wie wiirden wir
unseren Tag organisieren?

Ein Blick zu den alten Griechen, Romern und Babyloniern liefert uns simple
Losungsvorschlidge. Aufstehen mit dem Sonnenaufgang, ins Bett gehen bei
Einbruch der Dunkelheit. Und Verabredungen? Entweder man trifft sich beim
Hahnenschrei oder man vereinbart einen ungefihren Sonnenstand, um den
Zeitpunkt zu terminieren. Sonnenuntergang am See.

Bereits in der Antike kannten die Menschen eine Unterteilung ihres Tages in zwei
Mal zwolf Stunden, doch abhdngig von der Jahreszeit besaflen diese
Sonnenstunden eine variierende Lidnge. Je weiter man sich Richtung Norden
bewegte, desto stirker die Abweichungen. Folglich existierte keine strenge
Gliederung des Alltags — Arbeit wurde nach “T'agen” bezahlt und bei jeder Art von
Treffen waren starke Verspatungen an der Tagesordnung.

Prazise Uhrzeiten spielten fiir die meisten Privatleute und Berufsgruppen keine
Rolle. Fiir die Monche des frithen Mittelalters hingegen schon: Zur Einhaltung
ihrer Gebetsstunden verpflichtet, entwickelten sie bis zum Ende des 13.
Jahrhunderts diverse Wege zur behelfsweisen Zeiterfassung. Abbrennende Kerzen
beispielsweise, die exakt abgewogen wurden und Markierungen an der Seite
trugen, dienten als Zeitmesser. Auch Nagel, die in das Wachs gesteckt, beim
Abbrennen herunterfielen und ein Gerdusch verursachten, pragten die frithe
Geschichte der Uhrzeit in den europdischen Klostern.

Wir wissen heute nicht exakt, wer die prazise Uhrzeit in welchem Jahr erfunden
hat. Der Durchbruch muss zwischen 1270 und 1300 mit der Entwicklung der
ersten Hemmung erfolgt sein, die in der Geschichte der Uhr eine bedeutende Rolle
spielt.
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In der Antike wusste man bereits um das Grundprinzip, mit einem Gewicht an
einem Seil, Zahnradern zur Ubersetzung und einem Anzeigewerk die Uhrzeit
darstellen zu konnen.

Das mafigebliche Problem dieser frihen Uhren lag in ihrem unregulierten
Gewichtsantrieb. Ist das System einmal in Gang gesetzt, fallt das Gewicht immer
schneller und eine gleichmiflige Zeitmessung ist unmdglich. Erst die Erfindung
der Uhrwerkshemmung brachte den entscheidenden Kniff: Hierzu montiert man
auf der Welle mit dem Gewicht ein Zahnrad, in welches regelmifig zwei auf einer
Spindel angebrachte Metallzungen (“Spindellappen”) eingreifen. Dabei schwingt
die Spindel hin und her. Gleichzeitig wirkt der Zug des Gewichts und sorgt jedes
Mal, wenn ein Spindellappen das Zahnrad freigibt, fiir einen kurzen Ruck nach
vorne — das Ticken des Uhrwerks.

Die ersten Uberlieferungen fiir eine Hemmung sind um das Jahr 1300 zu datieren.
Im Laufe des 14. Jahrhunderts findet die Innovation eine rasche Ausbreitung und
verdndert das Alltagsleben dramatisch. Zundchst in wohlhabenden Kléstern und
grof3en Kathedralen vorzufinden, erméglichen die gehemmten Uhrwerke erstmals
eine gleichmiflige Stundeneinteilung. Die “Stunde” gemifl unseres heutigen
Verstindnisses wird erfunden und die moderne Geschichte der Zeitmessung
beginnt.

Auf die Frage “Seit wann gibt es Uhren?” gibt es folglich zwei Antworten: Zahlt
man Sonnenuhren dazu, ist es die Antike, geht es um prazise, gleichmaflige
Zeitanzeiger, ist es das 14. Jahrhundert.

Die Uhrzeit und ihre Geschichte sind untrennbar mit dem Sprung Europas vom
“zurtickgebliebenen” Kontinent zur Speerspitze der globalen Technikwelt
verbunden. Wie stark die Uhrzeit unsere Geschichte beeinflusst, lasst sich kaum in
Worte fassen: Die Zeitmessung bringt einen vollig neuen Geist der Innovation ins
rickstindige, jeden Verdnderungen feindlich gegentiberstehende Mittelalter und
stofft hunderte weitere Fortschritte an. Galten Neuentwicklungen zuvor als
teuflisch, weil sie in der Bibel nicht vorkamen, war man nun verriickt nach
Weiterentwicklungen in allen Wissenschaften. Die Geschichte der Zeit ist die

Historie unseres modernen Lebens.

(vgl. https://www.uhrinstinkt.de/magazin/wer-hat-die-uhrzeit-erfunden/)
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6.2 ZEITMESSUNG IM ALTERTUM

Im alten Agypten

Schattenwerfer: auf denen die Tage in Stunden unterteilt wurden. Diese
Schattenuhren hatten aber den Nachteil, dass die Lange der Schattenstriche im
Lauf des Jahres variierte.

In der Antike
In der Antike wurde die Tageszeit mit Sonnenuhren angezeigt.

Im 16. Jahrhundert vor Christus wurde die Wasseruhr entwickelt: Aus einem
Gefif3 ablaufendes Wasser zeigte die Zeit an - eine Methode, die vollkommen
unabhingig von Jahreszeit oder Licht funktioniert. Ahnliche Wasseruhren kamen
auch in Babylonien zum Einsatz. Im antiken Griechenland verwendete man
Wasseruhren vor Gericht, um die Redezeit zu begrenzen. "Die Zeit ist abgelaufen”
— diese noch heute gebrauchliche Redewendung bezieht sich auf die Wasseruhr.

Die Romer

Nutzten Wasser- und Sonnenuhren.

Im Mittelalter

Kerzenuhr. Kerzen gleicher Linge und in bestimmten Formen wurden mit
Markierungen versehen, die beim Abbrennen die abgelaufene Zeit erkennen
lielen. Die wichtigsten Zeitanzeiger im Mittelalter waren Glocken an Stadt- und
Kirchtirmen. Wir koénnen uns gut vorstellen, wie lautes Glockengeldut die
Offnung eines Marktes ankiindigte, Gerichtszeiten und natiirlich auch
Gebetszeiten in Klostern oder Messen in Kathedralen. Dass diese fiir das
mittelalterliche Leben essenziellen Ereignisse zur richtigen Zeit angekiindigt
werden konnten, machte die Erfindung der Hemmung méglich und mit ihr die
Entwicklung der wurkundlich erstmals 1335 erwdhnte Réderuhr. (vgl

https://www.uhrinstinkt.de/magazin/wer-hat-die-uhrzeit-erfunden/)
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ie Uhrentwicklung im Uberblick

Zeit

3.000 v. Chr.

2.000 V. Chr.

1.500 v. Chr.

600 v. Chr.

1335

1500

1904

Land

Agypten

Babylon (heute Irak)

Agypten

China, England, Irak
Indien, Tibet
Agypten

Italien

Deutschland

Frankreich

/eitmesser

Sonnenuhr mit
Schattenstab

Zeiteinteilung in 60
Minuten und 12 Stunden

Wasseruhren,
Sanduhren

Kerzenuhren
Raucherkerzenuhren
Merkhets mit Sternen
Raderuhr
Taschenuhr

Armbanduhr

Quelle: https://www.uhr.net/geschichte/ https://www.lignoma.com/de/magazin/die-

geschichte-der-uhr/

13


https://www.uhr.net/geschichte/
https://www.lignoma.com/de/magazin/die-geschichte-der-uhr/
https://www.lignoma.com/de/magazin/die-geschichte-der-uhr/

6.3 FRAGEN ZUR UHRMACHEREI

Woher wusste der Erfinder der Uhr, wie spit es war?

Seit jeher orientieren sich die Menschen bei ihren Versuchen der Zeitmessung an
astronomischen Phdnomenen. So gibt der hochste Stand der Sonne an, wann es 12
Uhr mittags ist. Bei der Entwicklung der Uhr konnte man sich unter anderem nach
diesem Fixpunkt richten.

Wie funktionieren digitale Uhren?

Bei der Digitaluhr gibt ein Schwingquarz den Takt an. Elektrische Spannung bringt
den Quarz zum Schwingen. Diese Schwingungen lassen sich in einen Sekundentakt
tibersetzen und werden mithilfe eines elektrischen Impulses zur Zeitanzeige
tbertragen.

Was ist die genaueste Uhr der Welt?

Die genaueste Uhr der Welt ist die "Casium-Fontdne NPL-CsF2". Sie steht im NPL,
dem nationalen britischen Physiklabor, das sich im Stidwesten Londons befindet.
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Die Uhr ist so genau, dass sie in 729.325.216 Jahren nur hochstens eine Sekunde
falsch gehen wiirde.

Wann wurde die Sonnenuhr erfunden?

Es ist bekannt, dass bereits in Agyptem um 5.000 v. Chr. Sonnenuhren eingesetzt
wurden, um die Zeit zu messen. Aber auch in anderen vorchristlichen Kulturen
vollzog sich die Entwicklung der Sonnenuhr unabhingig. Als Schattenwerfer
waren die Sonnenuhren je nach Konstruktionsweise vom Datum abhingig.

(vgl .https://www.lignoma.com/de/magazin/die-geschichte-der-uhr/)

6.4 ZEITVERSCHWENDUNG

Zeitverschwendung - Ursprung und Umgang. Zeitverschwendung bezeichnet ein
unnotiges Vergeuden von Zeit. Es heifdt: Zeit ist Geld. Aber das stimmt nur
bedingt: Verlorenes Geld kann man wieder bekommen. Verlorene Zeit bekommt
man nicht wieder - mindestens, wenn man das Leben fiur endlich halt.
Zeitverschwendung ist das schlechte Nutzen von verfiigbarer Zeit. Aber was ist
wirklich Zeitverschwendung? Ist Mufle, das Nichtstun Zeitverschwendung?
Vielleicht bekommt man in der Ruhe einen guten Einfall und regeneriert sich
wunderbar. Ist Warten Zeitverschwendung? Vielleicht braucht der Organismus
etwas Ruhe - und Warten kann dazu beitragen. Ist das Erledigen von Kleinigkeiten
Zeitverschwendung? Vielleicht erfihrt man dabei Wertvolles. Es ist nicht so
einfach, herauszufinden, was Zeitverschwendung ist. Am besten iberlegt man,
welche Priorititen man hat in seinem Leben, erledigt das Wichtige in jedem Fall -
und alles andere so wie es anfallt.

(vgl. https://wiki.yoga-vidya.de/Zeitverschwendung)

Vielleicht kann uns die Bediirfnispyramide eine Orientierung geben wofiir wir
unsere Zeit nutzen wollen.
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Adividualbedﬁrfnissx
/ Soziale Bediirfnisse \

/ Sicherheits Bediirfnisse \
/ Physiologische Beditirfnisse \

(Vgl.https://www.herder.de/leben/lebensberatung-und-psychologie/maslowsche-
beduerfnispyramide/?gad source=5&gclid=EAIalQobChMIspOGzaW2iQMVomtBAh3QyATXE
AAYASAAEGINtPD BwE)

Die Basis bilden Grundbedirfnisse, die den Menschen in erster Linie am Leben
halten: Nahrung, Wasser, Sexualitit, Schlaf, Kleidung, ...

Darauf aufbauend entwickelt der Mensch das Bediirfnis nach Sicherheit. Er
mochte die Dinge erhalten, die er erreicht hat: ein Dach iiber dem Kopf, Arbeit, ein
sicheres Einkommen, ...

Als nichstes folgen die sozialen Bediirfnisse, dazu zédhlen Partnerschaft,
Freundschaften, die Zugehorigkeit zu anderen Menschen.

Diese ersten drei Stufen nennt Maslow Defizitbediirfnisse. Damit meint er, dass
ihre Nicht-Befriedigung zu physischen oder psychischen Erkrankungen fithren
kann. Nun folgen zwei weitere Bediirfnisgruppen, die als Wachstumsbediirfnisse
bezeichnet werden. Im Gegensatz zu den vorher genannten Bediirfnissen konnen
diese nie vollstindig erfiillt werden und sind grenzenlos. Dazu geho6ren:

Individualbediirfnisse wie Anerkennung, Ansehen, Macht, Erfolg und Freiheit.

Die Spitze der Pyramide bildet die Selbstverwirklichung. In dieser Stufe mochte
der Mensch seine Kreativitit entfalten, sich weiterentwickeln, die eigenen
Potenziale ausschopfen, den Sinn der eigenen Existenz finden.

(vgl.https://www.herder.de/leben/lebensberatung-und-psychologie/maslowsche-
beduerfnispyramide/?gad source=5&gclid=EAIalQobChMIspOGzaW2iQMVomtBAh3Q
YATXEAAYASAAEGINtPD_BwE)
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6.5 FRAGEN ZUR DIREKTEN
NACHBEREITUNG

Was ist der Unterschied zwischen Theater und Film?

. Was ist ein Fremdenfiihrer*in?

. Was macht ein oder eine Maurer*in/ Wirt*in?
. Was ist ein Amphitheater?
. Was wollen die grauen Herren erreichen?

. Wieso konnte sich das Team fiir diese Art von Biihnenausstattung

entschieden haben?

. Der Roman wurde am 1. September 1973 von Michael Ende geschrieben.
Was an dem Stoff ist 2024 immer noch aktuell?

. Welche Figur war euch am ehesten sympathisch und wieso?

. Was denkt ihr: Wenn die Erwachsenen schneller arbeiten, meint ihr sie
sparen dann tatsdchlich Zeit? Und warum?
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7.THEATERPADAGOGISCHE SPIELE

7.1 JA-NEIN-MOMO

e 11

Die Leute stehen im Kreis. Jeder gibt im Uhrzeigersinn das Wort "ja" an
seinen Nachbarn weiter. Will der Nachbar, dass sich die Richtung dndert,
sagt er zu seinem Nachbarn, von dem er gerade das "ja" empfangen hat:
"Nein". Nun dndert sich die Richtung und entgegen dem Uhrzeigersinn
wird nun das Wort "nein" weitergegeben. Wenn sich nun wiederum die
Richtung dndern soll, sagt der Empfanger des "nein": "Ja". Danach geht es

weiter mit "ja" im Uhrzeigersinn, usw.

Mochte man den imagindren Ball in irgendeine Richtung werfen, dann

muss man eine Person anschauen, auf sie deuten und ,,Momo® sagen.

7.2 BEWEGUNGSSPIEL AMPHITHEATER-
MOMO

Wir brauchen ca. 10 Kinder, welche das Amphitheater sind und Paare bilden,

dabei halten sich die jeweiligen Paare an beiden Hénden fest.

10 Momos, welche zwischen dem Amphitheater stehen, ein Kind A darf

tibrig bleiben, die restlichen werden Amphitheater oder Momo.
Das iibrig gebliebene Kind A mdochte aber auch einen Platz bekommen.

Nun kann es ,Momo*“ schreien. Alle Momos wechseln nun die Plitze. Das
Kind A darf dabei auch so schnell wie moglich sich ein Amphitheater suchen.

Nun bleibt ein anderes Kind tibrig welches, weitere Begriffe einwerfen kann.

Es konnen noch weitere Begriffe reingerufen werden, wie ,,Amphitheater®
hier wechseln alle Theater die Platze und suchen sich eine neue Momo, die

Momos bleiben dabei stehen.
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Bei ,,Schildkréte® wechseln alle in Zeitlupe die Pldtze und suchen sich neue
Partner*innen, dabei kdonnen sie frei wéhlen zwischen Momo und

Amphitheater sein.

»Graue Herren® das gleich wie bei ,,Schildkréte® nur im schnellen Tempo.

7.3 GERAUSCHE MEMO

Gemeinsam 3 Min schweigen und die Kinder sollen sich alle Gerdusche
merken und diese sammeln wir im Anschluss gemeinsam auf einem Blatt
Papier. Gemeinsam reflektieren, was wir gerade gemacht haben. Wie hat
diese Ubung gerade stattgefunden? Hier kann eine Anlehnung an das

aktive Zuhoren herbeigefiithrt werden.
Auch Momo hort viel zu in dem Theaterstiick.

Variante: Einzelne Kinder kriegen widhrend der Schweigerunde geheime
Aufgaben und sollen bestimmte Kldnge hinter einem Vorhang

produzieren, z.B. mit einem Instrument Gerdusche produzieren...

Die Kinder sollen spiter erraten, was das fiir ein Gerdusch war und wie

dieses produziert wurde.
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8. MEIN ERSTER THEATERBESUCH

Wir freuen uns sehr auf Euer Kommen. Damit wir alle eine groflartige

Theatervorstellung haben, bitten wir Euch folgendes mitzubringen.

Brotzeit: Bitte immer vor und nach der Vorstellung im Foyer essen.

Wertsachen: Bitte am besten daheim lassen oder von der Lehrer*in einsammeln

lassen.

Stimmung: Wir freuen uns auf Eure Reaktionen, ihr diirft im Stiick mitfiebern,

lachen, weinen oder andere Emotionen zeigen.
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Applaus: Nach der Theatervorstellung freuen sich die Schauspieler*innen iiber
einen Applaus. Dabei konnt ihr, wenn es euch gefillt, klatschen oder mit den

Fiflen trampeln.

Fotografieren: Bitte keine Bild- und Tonaufnahmen wiahrend der Vorstellung

machen.

Toiletten: Wir haben ganz viele Toiletten, diese freuen sich iiber einen Besuch
vor oder nach der Vorstellung. In manchen Theaterstiicken gibt es auch Pausen,

da konnen diese auch genutzt werden.

UND JETZT BUHNE FREI, VORHANG AUF!
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